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Let’s Cookingpart1

日本でも有名になったパエリアは、もともと穀倉地帯バレンシアの料
理。ウサギとエスカルゴなくしては、パエリアと名乗るなかれというらし
いが、ここではもっと一般的なものを再現。鶏肉と魚介から出ただし
が、ごはんと豆にしみこんでじっくりときいてくる。





家庭では、作りおきしてガラス瓶などに入れ、冷蔵庫の中に入れてある。
そのまま食べてももちろんおいしいが、パンにつけたり、トルティーリャの
ソース風としても使える。





ジャガイモ入りのスペイン風オムレツ。
スペイン中どこへ行っても見られます





おやつやビールのおつまみに





かぼちゃでもおいしいよね！
簡単ポタージュ





ふっくらごはんが炊き上がる





Utsuwapart2





登り窯に挑戦！ 



手のひらサイズ小鉢
黒みかげ土に白化粧土でアレンジ 




